
FORMACIÓN INTERNACIONAL DEFORMACIÓN INTERNACIONAL DEFORMACIÓN INTERNACIONAL DE

COACHING ORGANIZACIONAL Y
TRANSFORMACIONAL

Con diseño Sistémico, Ontológico y Corporal
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Desarrollamos
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Comenzamos:  Miercoles 19 de julio 2026
A las 19:00 hrs.  Zona México - Modalidad en Línea (Zoom)



En esta formación realizarás un
desarrollo de consciencia y un trabajo: 

¡Aprendiendo en escenarios reales!

Con tu cuerpo. 
Con tu lenguaje.
Tu sistema.
Las emociones 

El coaching es una disciplina que nos 

hace reflexionar, nos ayuda a ampliar 

nuestro observador y expande nuestra 

consciencia por medio de preguntas 

que nos llevan a un diseño de acciones 

futuras y a conseguir resultados 

eficaces, creando cambios en el 

ámbito personal, familiar, laboral o 

empresarial; todo a partir del SER.

Desarrollamos
conscientemente

tu potencial



Si estás buscando convertirte en 

un coach certificado, llevar tu 

negocio a otro nivel, fortalecer tu 

equipo de trabajo, desarollar tus 

habilidades de liderazgo o mejorar 

tu desarrollo personal; estás en el 

lugar indicado, pues este 

programa va dirigido a aquellos 

que quieren generar resultados 

diferentes en su vida. Te 

acompañaremos a realizar ese 

autodescubrimiento.

Somos fans de los que hacemos y 

admiradores de la grandeza de 

cada ser humano.

EN NUESTRO PROGRAMA, APRENDERÁS
A ABRIR NUEVAS POSIBILIDADES
QUE FORMAN LA BASE DEL ÉXITO

Todo lo que ha pasado en nuestro mundo nos ha hecho 

mirarlo de otra forma, con otras posibilidades.

Los nuevos líderes necesitan rediseñar su forma de 

pensar, que abarquen una mezcla global de culturas y 

equipos de forma virtual y presencial.



BENEFICIOS:

 

 

  

  

Esta formación te permitirá desarrollar

diferentes habilidades y competencias como:

la comunicación, la escucha activa, la ética,

la presencia, liderazgo, la gestión de equipos

de trabajo y diseño de acciones para la

obtención de resultados.

Potenciarás tu autoconocimiento, identicando y

trabajando con tus emociones y estados de ánimo.

Adquirirás herramientas para el manejo de

coaching ontológico, sistémico, organizacional

y así poder desempeñarte en él área personal

y empresarial.

Tus prácticas las realizarás en escenarios reales.

El aprendizaje y la certicación te ayudará a

impulsar tu crecimiento personal y profesional.



CERTIFICACIONES:
Con las herramientas adquiridas dentro

de esta Formación de Coaching tendrás

la oportunidad de certicarte ante:

  
NUESTROS RESULTADOS:

80%
Realizan actividades

relacionadas
con coaching
recibiendo

remuneración.

1000
Más de

mil
coaches

graduados

75%
Han

impartido
talleres

transformacionales

Han recuperado

su inversión

al año de

empezar

su formación

60%



DESCRIPCIÓN

DEL PROGRAMA
L o s  p a r t i c i p a n t e s  d e s a r r o l l a n 

habilidades para trabajar en empresas; 

aprenden a diseñar acciones en el futuro 

para ellos y para sus clientes; identifican 

y moldean sus estados de ánimo; 

además, incrementan su capacidad de 

acción a través del coaching.

Consideramos que nuestro diferencial 

más importante es la metodología de 

aprendizaje, la experiencia que precede 

a cada coach de la formación, el 

acompañamiento personalizado y 

dedicado para la incorporación de cada 

habilidad ontológica y sistémica que 

f a c i l i t a n  e l  S E R ,  b r i n d a n d o  a l 

participante las herramientas necesarias 

para desarrollarse en prácticas como: 

coaching individual, coaching de 

equipos, impartición de talleres, Team 

Building; en escenarios reales, todo de 

una manera ética y responsable.

www.genialconsultora.com
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Módulo

TEMARIO:
Ontología del Ser

Sistémico Empresarial Programación
Neurolingüística

Técnicas Mindfulness

Técnicas de Trabajo
para Equipos

Realización de
Diagnósticos Empresariales

Incorporación de habilidades que permitan asistir a otros en 

conversaciones de coaching (ejecutivo, empresarial, de equipo, etc.).

Desarrollo de competencias en área sistémica, corporal y de 

biodecodificación, así como trabajo de diagnóstico empresarial y 

mindfulness.

  Módulo

Sesiones formativas con duración de 2 horas cada una. 
Dentro de cada una de las conferencias se abordarán

los temas de nuestros cuatro pilares de estudio.

Sesiones de laboratorio de coaching, mentoría con duración de 2 horas,
divididas durante la segunda mitad de la formación.
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PILARES DE ESTUDIO:

 

 

 
 

  
 

  

  

  

"Lenguaje"
el arte de conversar 

Emociones y 
Corporalidad  

Primera Etapa .

¿Qué es el lenguaje?

-Lenguaje descriptivo.

-Lenguaje declarativo.

-El observador.

-¿Qué es una 

distinción?

-Aprendiendo a 

aprender.

-Enemigos del 

aprendizaje.

Segunda etapa .

¿Qué es una emoción?

¿Qué es un estado de 

ánimo?

- ¿Qué detona una 

emoción y unestado de 

ánimo?

- Reconstrucción 

lingüística deemociones

- Desarticulación de 

quiebres.

Aprender el arte de conversar, qué me dice mi cuerpo. 

Aprender a distinguir el estado de ánimo que habita en mí. 

Aprender a leer cuerpos, pues son todo un discurso psicoemocional. 
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PILARES DE ESTUDIO:

 

 

 
 

  
 

  

  

  

ACTIVIDADES DURANTE LA FORMACIÓN:

Técnicas
Organizacionales  

Aprenderás:

Coaching Sistémico

Biodecodificiación

Mindfulness

Laboratorio de
Coaching 

Técnicas para afinar tus 

competencias para 

impartir sesiones de 

coaching efectivas.

Conferencias
Virtuales

  

Seguimiento
Individual

Entrega de Lecturas y
Materiales de Trabajo

Coloquios
Públicos

Coaching
Individual

Certificación
y Mentoría

Laboratorios de
Coaching

Sesiones de Aprendizaje
c/diversos especialistas



www.genialconsultora.com

Especialistas en
diferentes áreas
de conocimiento

Coach Sistémica, Corporal,

Ontológica y Empresaria

Yoe González - CdMx

NUESTROS PROFESIONALES

Pamela Gómez - Perú
Coach Organizacional

y Empresaria

Manuel García - Veracruz



Contamos con presencia en
América Latina, España, Rumania y Rusia



ALGUNOS DE NUESTROS CLIENTES:

  

  

R



DATOS DE CONTACTO:
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www.genialconsultora.com

Carlos J. Finlay No. 6 P1
Col. Cuauhtémoc

C.P. 06500 
Ciudad de México 

Yoe González 

+(52) 55 3676 4106 

yoegonzalez@genialconsultora.com 
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